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厦门市 2025 年 1 月气候影响评价

综 述
厦门 2025 年 1 月主要气候特点是气温正常，降水异常偏少，日照异常偏多。月平均气温

13.7℃，较常年高 0.6℃，正常；月降水量 0.2 毫米，为异常偏少，且为观测历史同期第三

少；月日照时数 244.5 小时，为异常偏多，且为观测历史同期第三多。2024 年 11 月 27 日至

2025 年 1 月末，厦门站持续 66 天无有效降水，出现秋冬气象干旱，程度为重旱。今年 2月

初的降水过程，有效缓解旱情，目前为秋冬气象轻旱，局部中旱。

一、基本气候概况1

（一）气温

2025 年 1 月厦门市平均气温为 13.7℃，较常年高 0.6℃，属正常；月内日平均气温变化

幅度在 10.1～16.8℃之间；月内低温日数(日最低气温≤10℃)12 天，比常年同期少 1天。月

极端最高气温 21.8℃，出现在 24 日，比常年同期（24.4℃）低 2.6℃；月极端最低气温 7.1℃，

出现在 11 日，比常年同期（5.3℃）高 1.8℃。从厦门 1月平均气温长期变化上看，整体有

轻微升高趋势（图 1）。

图 1 厦门站 1 月平均气温年际变化

1 注：本节以厦门国家基本气象站（厦门站）资料代表厦门市。



（二）降水

2025 年 1 月厦门市降水量仅有 0.2 毫米（图 2），较常年（42.0 毫米）少 41.8 毫米（偏

少 99.5%），属异常偏少，为气象观测历史同期第三少。月内降水日数 1 天，出现在 22 日，

比常年少 6天。

图 2 厦门站 1 月降水量年际变化

据自动雨量站资料统计，2025 年 1 月份厦门市各地降水量在 0.0～4.8 毫米（海沧区第

二实验小学）之间（图 3）。

图 3 厦门市 2025 年 1 月降水量（单位：毫米）

（三）日照

2025 年 1 月厦门日照时数 244.5 小时，比常年（130.9 小时）多约 114 小时，属异常偏

多，为观测历史同期第三多（图 4）。



图 4 厦门站 1 月日照时数年际变化

二、主要气候事件及影响评价

（一）秋冬气象重旱

自 2024 年 11 月 27 日至 2025 年 1 月 31 日，厦门站持续 66 天无有效降水，期间累计降

水量仅有 0.2 毫米，创观测历史同期降水最少纪录，长期少雨导致厦门出现秋冬气象干旱，

程度为重旱。2 月初，厦门出现弱降水过程，虽然过程降水量有限，但为缓解旱情，增加土

壤墒情还是起到了积极的作用。最新气象干旱监测显示，目前我市大部为轻旱，局部中旱。



附表：资料及方法说明

1、气温、降水、日照等实时资料来自厦门市气象局地面气象月报。

2、气温、降水、日照等历史资料来自厦门市地面气象资料历史数据库。

3、气候平均值（常年值）以 1981～2010 年为基准。

4、月平均气温和日照时数的异常程度，用异常度 C 表示：
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气温和日照异常等级标准如下：

C ≥2.00 异常偏高（多）

1.50≤C＜2.00 显著偏高（多）

1.00＜C＜1.50 偏 高（多）

1.00≤C≤1.00 正 常

1.50＜C＜1.00 偏 低（少）

2.00＜C≤1.50 显著偏低（少）

C≤2.00 异常偏低（少）

5、月降水量异常的等级标准用降水距平百分率（△R%）划分如下：

80%≤△R% 异常偏多

50%≤△R%＜80% 显著偏多

25%＜△R%＜50% 偏 多

25%≤△R%≤25% 正 常

50%＜△R%＜25% 偏 少

80%＜△R%≤50% 显著偏少

△R%≤80％ 异常偏少
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